
Amsterdam / Sevenum, september 2011

Geachte winkelier,

U neemt deel aan de actie: ‘Het beste van (biologische) Overijsselse bodem, met 
oog voor detail!’ Bijgaand treft u het promotiepakket aan, waarmee u uw deelname 
op een aansprekende manier onder de aandacht kunt brengen. Met de winactie kunt 
u uw klanten extra prikkelen om kennis te maken met de biologische en duurzame 
streekproducten van Overijsselse bodem in uw winkel.

Het promotiepakket bestaat uit: 

Actieflyer
200 x 1   A5 Met informatie over de actie, de prijsvraag en een recept.

Actieposter 
2 x 1  A4 Het beste van (biologische) Overijsselse bodem
2 x 1 49 x 69 cm Het beste van (biologische) Overijsselse bodem

Plafondhanger (inclusief ophangsysteem)
2  x 1  56 x 32 cm Koop en maak kans op tongstrelende prijzen!

Codekaartjes (met unieke code)
200 x1   52 x 75 mm Maak kans op een Boergondisch feestmaal  

of het prachtige biologische boerenkookboek ‘van eigen erf’!

Met het  codekaartje maken al uw klanten die tijdens de actiemaand in 
uw winkel ‘lekkers van het biologische Overijsselse land’, kopen, kans 
op twee gratis plaatsen voor een Boergondisch feestmaal - een bijzonder 
culinair festijn op een boerenerf of in de stal, georganiseerd door stichting 
Van Eigen Erf - of één van de vijf bekroonde biologische boerenkookboeken 
‘van eigen erf’.

Diversen
Om u te helpen bij het vinden van mooie producten van uw gading, hebben wij een overzicht van mogelijke 
leveranciers gemaakt. U vindt het op: www.vaneigenerf.nl. Kijk bij de menuoptie ‘OVERIJSSEL –OVERZICHT 
(GROOT)-LEVERANCIERS’. 
Via deze site is ook beeldmateriaal te downloaden, voor gebruik op uw eigen website.  

Via info@vaneigenerf.nl kunt u bovendien uw interesse kenbaar maken om het biologisch boerenkookboek 
‘van eigen erf’ te bestellen met 25% handelskorting, voor verkoop in uw eigen winkel. 
Mist u een onderdeel van het pakket, of heeft u nog vragen, neemt u dan contact op met:  
Lasca ten Kate, Stichting Vriendelijke Keukens (E: lasca@vriendelijkekeukens.nl, M: 0628464403)

Wij wensen u veel succes met de actie en het communicatiemateriaal en zijn benieuwd naar uw reacties en 
die van uw klanten.

Met vriendelijke groet,

Lasca ten Kate (Stichting Vriendelijke Keukens)
Iris van de Graaf (Stichting Van Eigen Erf)
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1.   Maak van de appels verse appelmoes: schil de moesappelen en kook ze in een half uur in een 

laagje water tot je ze kunt pureren. Pureer de appelen en breng de appelmoes op smaak met suiker. 

2.   Maak een gladde aardappelpuree: schil de aardappelen en kook ze in water met een snufje zout in 

ongeveer een half uur gaar. Stamp de aardappelen fi jn met een scheutje melk of een klontje boter, 

peper en zout. Roer met een houten lepel tot een gladde aardappelpuree. 

3.   Snij de uien in ringen en bak ze in een beetje boter of olie tot ze glazig zijn. 

4.  Bak het gehakt goudbruin. 

5.   Pak een ovenschaal en doe hierin eerst een laagje puree, vervolgens een laagje appelmoes, dan 

een laagje gebakken uien en een laagje gehakt. Herhaal dit, maar zorg dat de bovenste laag van 

aardappelpuree is. 

6.   Zet de ovenschaal in de oven op 200°C (gasovenstand 4) voor een krokant bovenlaagje. 

Recept uit het biologisch boerenkookboek ‘van eigen erf’ www.vaneigenerf.nl

Meer weten over biologisch in het algemeen en/of van Overijsselse bodem in het 
bijzonder? Kijk ook eens op:  www.vaneigenerf.nl 
     www.bionext.nl

De campagne ‘Het beste van (biologische) Overijsselse bodem’ is mogelijk 
gemaakt door ondersteuning van de provincie Overijssel.

RECEPT 
Jachtschotel met Sallandse 
Piepers van boerderij 
Overesch uit Raalte

Hoofdgerecht

4 personen

- 1 kg aardappelen (Sallandse Piepers)

-   200 gr gehakt (van Vechtdalvlees of ander 

biologisch vlees)

-  1 kg moesappelen 

-  4 grote uien

-  suiker naar smaak

-  scheutje melk of klontje boter

-  peper en zout

Deze maand  hebben versdetaillisten, delicatessenwinkels 
en traiteurs in Overijssel speciaal oog voor de mooiste 
producten met ingrediënten van het biologische 
Overijsselse land.
Met dit kaartje - verkregen dankzij uw aankoop van  
(één van) deze producten - maakt u kans op 
een Boergondisch feestmaal voor twee personen  
(2 hoofdprijzen ter waarde van € 100 euro elk) of op  
het bekroonde* biologische boerenkookboek ‘van eigen 
erf’ (5 prijzen ter waarde van € 24,50 elk).

*  Gourmand World CookBook Awards voor ‘beste duurzame 
kookboek in de wereld’.

Zo doet u mee:
•  Dit codekaartje bevat een uniek nummer.
•  Ga naar de website www.vaneigenerf.nl, klik op de knop 
‘ACTUEEL’ en ga naar ‘prijsvraag’.

•  Vul de daar gevraagde gegevens in en het nummer dat 
op dit codekaartje staat.

•  Per kaartje kunt u 1 keer meedoen.
•  Bewaar dit kaartje zorgvuldig. 
•  In de eerste week van november hoort u of u winnaar 
bent.
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